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En busca de la ruptura perfecta

Cada dia millones de parejas se separan en el mundo. El final del amor forma
parte de una rutina por la que todos -la mayoria varias veces- hemos pasado.
Desde el contundente “te dejo” al més que generoso “no es por ti, es por mi”, las
féormulas usadas han sido casi tantas como personas desenamoradas han
existido a lo largo de los tiempos pero, a pesar de toda la experiencia
acumulada, nadie ha descubierto ain un método efectivo que permita al
mismo tiempo librarse de una relacién y quedar bien.

Porque es cierto que del “te quiero” al “te dejo” hay pocas letras de diferencia,
pero mientras las primeras dos palabras suelen salir solas, como por arte de
magia, en un momento romdantico e irrepetible, las segundas se resisten mas:
hay que pensarlas bien, decirlas en el instante adecuado vy, generalmente,
requieren de una estrategia, un tacto y una naturalidad al alcance solo de
algunos elegidos.

“No es tan fécil” aborda el espinoso asunto de las rupturas amorosas. Premio
Max en 2002 al Mejor Autor Teatral en Catalén o Valenciano por esta obra,
Paco Mir firma un texto licido, fresco, desenfadado, efectivo, en el que se hace
las mismas preguntas que torturan a cualquier individuo cuando ve apagarse
la llama de la pasién: éentienden igual el final de una relacién hombres y
mujeres? (Existen buenos y malos tras una ruptura? (Por qué no podemos ser
mas comprensivos con la fatalidad del destino cuando el amor se acaba?

Teatro Basico propone de la mano de este texto un vigje por las relaciones
humanas, e invita al espectador a sumergirse entre risas en sus propias
limitaciones afectivas, poniendo sobre el escenario el lado mas cémico de esa
pequena gran tragedia que todos hemos sufrido alguna vez: el fin del amor.




Sinopsis

Quique es un hombre en plena crisis existencial. Después de siete anos de matrimonio, quiere
dejar a su mujer, Andrea, pero no sabe ¢cdmo hacerlo. Con la ayuda de Lucas, camarero de
profesion y psicdlogo improvisado, Quique repasard todos los métodos posibles. El resultado
es una sucesidon de gags que retratan las relaciones entre hombres y mujeres, la cara més
divertida del amor y algunas grandes verdades como que hay cosas para las que uno nunca
esté lo suficientemente preparado.

g

Paco Mir (Barcelona, 1957) es actor, director, guionista, disefiador y
productor. Forma parte del grupo Tricicle, desde 1979, pero al margen

de su trayectoria como actor cdmico ha dirigido y adaptado espectaculos
como “La cena de los idiotas”, de Francis Veber, “Spamalot”, de los
Monty Phyton o “La venganza de Don Mendo” de Pedro Muiioz Seca y
acaba de estrenar la opereta “Candide”, de Leonard Bernstein. “No es
tan facil”, estrenada en 2000, es su primera obra de teatro como autor.
En cine, dirigié en 2003 “Lo mejor que le puede pasar a un cruasdn”,
pelicula protagonizada por Pablo Carbonell.
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El autor: Paco Mir
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Eldirector de "No et tan facil’, Rubén Rulz, junto a la actriz Elena Garcia Moreno, que lnttrpuuahndln enlaobra.

c,Cuanto cuesta decir ‘se acabo"’

o XD

Teatro. La Sala AZarte se llena de humor, realidad y sentimientos con *No es tan facil’,
una comedia de Paco Mir para reirse de lo mas triste del amor en pareja, su fin

SARA PERUGA
aNo es por ti, &5 por mi». «ES que
es10 no funclonas, oSomos muy di-
fereniee. o T & MEereoes mas y yo
no puedo dartelos. O el simple v
sencillo: ase acabdws. Hay muchas
formas de dejar a una persona
cuande el amor llega asufiny las
mariposas dejan de revolotear por
el estémago. Esa si, ninguna de
ellas es sencilla de decir y el mo-
mento adecuado para hacerlo pa-
rece no llegar nunca

La ruptura también es diferente
para ambos sexos. «Los hombres
S0mMos mas 1orpes. Nos complica-
mos mas y le damos mas vueltas a
las cosas para, al final, llegar a la
misma conclusion que tenias des-
de el principlo. Y las mujéres son
mas l6gicas v sensatas, Tienen las
cosas muchisimo mas claras v casi
siempre toman las mejores deci-

sioness, asegura Rubén Ruiz, di-
rector de No es tan facil, a M2.

Y de eso va esta obra escrita por
Paco Mir, de las rupturas. No es
tan facil es una comedia llena de
shumor, vérdades v sentimientoss,
tal ¥ como la describe su director.
La historia gira ¢n torno a tres
personajes: Quique, Andrea y Lu-
cas. Quique va no tiene claro si si-
gue queriendo a Andrea, tras siete
afos de casados. Un dia en el bar
conoce a Lucas, el camarero, v en-
tre ellos dos intentan urdir dife-
rentes planes para terminar con la
relacion. Sin embargo, Andréa no
se lo pondra facil v, una tras otra,
irg desmontando todas las excu-
sas de Quique

aEntre Quique v Lucas intentan
buscar un monton de formas pa-
ra acabar ¢on la relacion, como
buscarle un amante a Andrea, ha-

cerle la vida imposible, desespe-
rarla a base de ronguidos ¢ ha-
cerle creer que Quique s homo-
sexuals, explica Rubén.

Asi pues, una comedia divertida
Peéro culdado, porque mas de uno
puede verse reflejado sobre el esce-
nario. allna cosa que hemos visto
en otras funciones es la risa nervio-
54 qué lé entra 4 algunas personas
alver la cbra. Cuando tu le cuentas
al espectador cualquiera de las si-
tuaciones de la obra, la gente se ve
reflejada y mientras el piblico se
rie, ves a algunos que estan como
‘&80 K hice yo's, afirma e director

Sin embargn, no soko las excusas
para dejar una relacién sé ponen
de manifiesto en No es tan fdcil, No
hay que olvidar & I3 persona que s&
intenta dejar. ¥ es aqui donde entra
¢ papel de Elena Garcia, que infer-
preta a Andrea. Es la parte l6gica

de la relacion. pero también tiene
SUS Propias reacciones y, como én
la vida misma, pueden pasar des-
de In més absoluta tranquilidad al
mas loco armebato de amor. «Me ha
gustado hacer de Andrés porgue
he poedido representar muchos re-
gistros, desde una histérica auna
celosa, pasando por una loca ena-
maradas, déclars la actrz.

Ahora bien, no esperen de esta
obra que |és dé el secreto del fin
perfecta, porgue ya lo avisa de an-
temano su director: «5i alguien
quiere algun consejo o espera ve-
nir a esta funcion para saber comeo
dejario con su pareja, que se olvi-
de, pomque nd funcena ninguno de
los métodass. Por lo demas, las ni-
845 &51An aseguradas.

No os an ficll, Sals
huy 1 de septiemibire,

ALarte

alax 21,00 horas,

a partie ok
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«Es increible lo torpes que
somos para relacionarnos»

Rubén Ruiz
Dwrector de teatro, acaba de

estrenar en Madrid No es
tan facl, de Paco Mir

R.G. OTEROD
M AT e Deltter SOued_c2aely

20 minialon

Las artes han mirado siempre
al débil, al abandonado, al qus
suifne por amor. GPero qué pa
sa con quien decide dejar al
otro?... Porgue lampooo e sen-
cillo, Paco Mir {Tricicle) se dio
cuentayle dio forma de come-
din teatral: Noes tan feicil. Ahn
ra, kv compania Teatro Bisico la
llevaa escenaen lasala Azane
con direccidn de Rubén Ruiz,
iPor qué eligit of texto de Mir?
Porgue aborda desde ¢l bamor
un fema guie suele s dolonso
—eldesamor-, v eso siempre es
unsigno de inteligencia.

Los imprescindibles. El que
quilere dejar, ¥y no sabe ¢dmo
hacerdo; la dejada; y un cama-
rera, que ejerce de psicdogo,

£Qué acogida han tenido?

e e S el

Muy buena. Coalquier espec-
tador que haya roto algunavez
con algutien lesdecir, todos) se
reconooe e los personijes.
iSe dan muchos codazos en el
patio de butacas?

Clam, Lo que sucede en esce-
na, visto desde fuera, roza el
ridiculo, pero todos lo hemos
hecho (o pensado] alguna vez.
He de preguntarle, pues, si ha
tirado de experiencia personal
para dar forma al protagomista.
Si,de lamia v de lade mucha
gente que conozeo, Esincreible

«Eltemora que
nadie se ria se me
pasaaloscinco
minutos»

loy borpes que somos toedos pa
ralas relaciones personales,
éTeme que un dia nadie se ria du-
rante la represemtacion?

Clam, perose me pasa a loscin-
O minutos die subirse el telon.
<Un director de teatro también
tiene idodos y referentes?
Porsupuesto, Siempee hay gen-
te-de la que aprender. Clandio

BI O Nacib en Granada en 1977. Licenciado en Comumi-
cacidn Audiovisual, es periodisla en 20 milstos desde
2005 y colaborador en el espacio radiofonico Anda ya (Los 40).

Toleachin, porejemplo. Su tr
bajo me parece increible,

éSe impone o deja al actor dar
rienda suelta a su creatividad?
Depende del momento, Hay
recirses quae hay que ¢jecuiar
con mucha precision. (iros
permiten improvisar,

éEso 5 lo que me dirdn sus acto-
res si les pregunto a cllas?

Seguramente no (risas). Los
actores tienden a salirse del
guidén, sobre todo en una co-
mexdla como esta, Es algo sano,
£Qué oree que van diciendo ollos
de usted por ahi?

Espero que nada (risas), que
tengan cosas mejores en las
(e pensar cuando baja of te-
161 warw. twatrofasico.com
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‘No es tan facil’ una comedia de Paco Mir en la sala
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TEATRO »*‘NO ES TAN FACIL'

Como romper
(y no morir
en el intento)

AZarte reestrena la comedia de Paco
Mir dirigida por Rubén Ruiz sobre lo
complejodelasrupturas sentimentales

DANI CABEZAS
. : £ taittior: 3 0m
20 muinutos

Cualquiera que se haya en-
frentado a la situacidén sabe

‘Magquinofo-
biapianolera’

quedesencillatiene poco:aca-  Tankilométrica palabra da nom-
bar con una relacion essiem-  bre al nuevo montaje del poli-
pre motivo de quebraderosde  facético valenciano Carles San-
cabeza y dolorosas verdades. tos, quien frma la direccién, la
Aunque quizd, también, un  misica y el texto. jumto a la or-
buenmomento paradejarque  guesta mecénica CaboSanRo-
aflore el sentido del humor. que, que crea miisica a partir de

No estan fdcil lacomedia  instrumentos construidos con
de Paco Mir, vuelve alaSala aparatos como lavadoras o mé-
AZarte,dondealavueltadeve- quinas de coser, Santos ofrece
rano conguistéa piablicoy cri-  un especticulo musical arrolia-
tica gracias a un montaje hi-  dor. Estara en cartel hasta el
larante cuya factura corre a  préxino domingo (Teatro de la
cargo de Rubén Ruiz. Abadia: Fernindez de los Rios,

La obra cuentala historia 42 Metro: Quevedo. L, VyS,alas
de una parejasentimental, la 2130 h; D, a las 18 h. 15,50 y 20
formada por Andrea (Elena  euros. www.felemtrada.com).

Los tres protagonistas de Mo es fan fdoil

Garcia) y Quique { Jorge Sanz
Pena), que pasa por horas ba-
jas. Quique tiene serias dudas
sobre si sigue queriendoa An-
drea, por lo que, junto a Lu-
cas (Israel Alvarez), un cama-
rero que conoce en un bar, tra-
ta de urdir un plan con el que
dar carpetazo a sus siete afios
de matrimonio. La estrategia
pasa por todo tipo de dispa-

ARCHIVD

ratadas ocurrencias: desde ha-
cerle creer asu mujerquese ha
dado cuenta de su homose-
xualidad hasta tratar de sacar-
la de quicio a base de sonoros
ronquidos. Sin embargo, tal
empresa no resultard sencilla
en absoluto. Nadie dijo que
fuera ficil. Sala AZarte: San Mar-
€08, 19, Metro: Chueca. Jy V, a las
21 h. 10 euros. www.emtradas.com



